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Mi a Kerekito Tippento?

A Kerekitén a hangsuly népi eredetl, ma is kézkedvelt 6lbeli jatékokon van, természetesen él6 hangszerjaték-
kal és énekszéval szinesitve. Az 6lbeli jatékokat itt Ugy jatsszuk, ahogy azt régen nagymamaink, kell6 idot, is-
métlést szanunk a jatékoknak, igazodva az életkori sajatossagokhoz és ezzel egyben igazi jatékélmény is job-
ban megsziiletik.
Ezek az elsd jatékformak, melyeket a még beszélni sem tudd gyerekekkel is jatszhatunk par hédnapos kortdl,
akar nagycsoprtos korig is. A m(ivészeti-, zenei- és érzelmi nevelés alapkdvei. Ezeket a kétszemélyes jatékokat
a pedagdgia bizalmi, illetve kapcsolatteremté jatékoknak hiv. Hozzajarulnak gyermekiink érzelmi biztonsaganak
kialakuldsdhoz, a biztos anya gyermek kapcsolathoz. Ez az alapja a testi-lelki fejlédésnek. Nemcsak zenei anya-
nyelvét tudja elsajatitani népi rigmusok, és dlbeli jatékok nyoman, hanem észrevétlenil fejleszti anyanyelvi ké-
it a vilagrol, és kihat a mozgasfejlédésre is.
€ A Tippent8 részben a babdk és sziileik koétetlen formdban ismerkedhetnek a magyar néptanc
alapmozdulataival. A karon Ul6k édesanyjuk karjaban ringatézva érezhetik meg a népzenénk pezsditd
luktetését, a totyogok anya kezét fogva, vagy akar énalléan tipegve-topogva ,tancolhatnak” kedvikre.
Ebben a korban a legtobb gyerek 6szténdsen rugdzik, Iépeget, toporog, tapsol, ha zenét hall, a Kerekitd

Tippentén mindezt a magyar népzene dallamaira tehetik.

€ Emellett az év adott id6szakahoz kapcsolédd népszokasokkal, azok dalaival is ismerkedhetnek szilék és
gyerekek.

Célja, hogy szulok és gyerekek jatékos, kétetlen, oldott formaban ismerkedhessenek a magyar népzene hang-
zasvilagaval, néptancunk alapjaival. A gyerekek természetes médon ,belenevelkedve” ismerjék meg a hagyo-
manyainkat. Hasonldéan toértént ez régen falun is, amikor egy-egy mulatsagra a szul6k vitték mar a karon 1l6
gyermekeket is, hallgattak vellik a muzsikaszot, rugdéztak, ringatdztak a babaval, igy mire megtanult jarni, mar
tudta is mit kell tennie, ha megszdlal a zene.

Természetesen manapsag erre sokkal kevesebb lehet6ség adddik, ehhez szeretnénk alkalmat teremteni a Ke-
rekito Tippento foglalkozasokon Nyiregyhazan, a Méricz Zsigmond Megyei és Varosi Konyvtarban
keddenként 9.30-t4l 10.15-ig.

Ezért hivok és szeretettel varok minden kedves anyukat, nagymamat, apukat és nagypapat gyermekkel vagy
unokaval, hogy modkazzunk, racsodalkozzunk egyltt arra, hogy milyen jo egyitt jatszani, énekelni, tancolni,

még ha nincs is tokéletes hangunk és inkabb van falabunk, mint kapkodos.

Szikora Csilla
tanitoné
Szent Miklés Gorogkatolikus Altalanos Iskola

www.kerekito.hu
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