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Kezdő áldás 

  

  

  

103. zsoltár 

  

Nagy ekténia  

  

  

  

  

Kezdő áldás

103. zsoltár

Nagy ekténia
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1. kathizma utáni kis ekténia 

  

  

  

  

  

  

  

1. zsoltárcsoport után
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2. kathizma utáni kis ekténia fennhangja 

   

3. kathizma utáni kis ekténia fennhangja 

  

Uram, tehozzád kiáltok…  

Enyhe világossága: 

2. zsoltárcsoport után

3. zsoltárcsoport után
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1. prokimen, 1. olvasmány és 2. prokimen 

  

  

2. olvasmány 

Igazodjék föl: 

 

1. prokimen, 1. olvasmány és 2. prokimen

2. olvasmány
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  Nép: 

  

   

Nép: Igazodjék föl… 

Nép:

Nép:
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Nép: Igazodjék föl… 

    

Nép: Igazodjék föl… 

 

  

Nép:

Nép:
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Hármas ekténia 

  

  

  

  

  

  

  

  

Hármas ekténia
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Hitjelöltek ekténiája 

  

  

  

  

  

Hitjelöltek ekténiája
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Hívők ekténiája 

  

  

Hívők ekténiája
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Kis ekténia 

  

  

  

Kis ekténia
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Most az égi erők: 

Lassan, méltósággal 

  

Lassan, méltósággal
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Teljesítsük ekténia 

  

  

  

  

  

  

  

Teljesítsük ekténia
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Miatyánk: 

  

 

Miatyánk:
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 (lassan) 

  

(lassan)
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Hiszem, Uram… 

  

  

Hívek áldozása 

  

Papi fennhang 

  

  

  

Hívek áldozása

Papi fennhang
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Hálaadás 

  

Igazhívők ekténia 

  

  

  

  

Hálaadás

Igazhívők ekténia
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Amboni ima 

 

Amboni ima
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Áldott legyen (3x): 

 

Elbocsátó 

  

  

   

33. zsoltár

Áldom az Urat minden időben, dicsérete mindenkor ajkamon. Lelkem az Úrban dicsekszik, hallják 
meg ezt a szelídek, és vigadjanak! Magasztaljátok az Urat velem, és dicsőítsük nevét mindannyian! 
Kerestem az Urat, és meghallgatott, és minden szorongatásomból kiszabadított. Járuljatok hozzá, és 
megvilágosodtok, és arcotok meg nem szégyenül! Ez a szegény kiáltott, és az Úr meghallgatta, és min-
den szorongatásából megmentette őt. Az Úr angyala őrködik az őt félők körül, és megszabadítja őket. 
Ízleljétek és lássátok, mily jó az Úr, boldog a férfi, ki benne bízik. Féljétek az Urat, ti, szentjei, mind, 
mert akik őt félik, azok nem szenvednek hiányt! Gazdagok elszegényedtek és éheztek, de kik az Urat 
keresik, semmi jótól nem lesznek megfosztva. Jöjjetek, gyermekeim, hallgassatok rám, az Úr félelmé-
re tanítlak titeket! Ki az az ember, ki életet akar, és jó napokat szeret látni? Tartóztasd nyelvedet, hogy 
ne szóljon rosszat, és ajkadat, hogy ne beszéljen álnokul! Fordulj el a rossztól, és cselekedjél jót, 
keresd a békét és kövesd azt! Az Úr szeme az igazakon, és füle hallja könyörgésüket. Az Úr tekintete 
pedig a gonosztevőkön, hogy még emléküket is kiirtsa a földről. Az igazak kiáltottak, és az Úr meg-
hallgatta, és minden szorongatásukból kiszabadította őket. Közel van az Úr a töredelmes szívűekhez, 
és az alázatos lelkűeket megmenti. Sok szorongatás éri az igazakat, de mindazokból kiszabadítja őket 
az Úr. Az Úr megőrzi minden csontjukat, egy sem törik el azok közül. A bűnösök halála szörnyű, és 
akik gyűlölik az igazat, meglakolnak. Az Úr megváltja szolgái lelkét, és mindazok, kik benne bíznak, 
nem vétkeznek. 

(3x):
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Áldott legyen (3x): 

 

Elbocsátó 

  

  

   

Recitálva:

Valóban méltó dicsérni téged, Istenszülő, * a boldogságost és szeplőtelent * és a mi Istenünknek 
Anyját.

Elbocsátó
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