REGGELI ISTENTISZTELET

PUNKOSD UTANI 16. VASARNAP
2021. SZEPTEMBER 12.

AZ ISTENSZULO SZULETESENEK UNNEPZARASA,
A SZENT KERESZT FOLMAGASZTALASA
ELOTTI VASARNAP

Kezdo aldas

Dicsoség a szent, egyvalosagu, elevenité és feloszthatatlan Haromsagnak, az
Atyéanak és Fitinak és Szentléleknek, mindig, most és mindenkor és orokkon-orokké.

Amen.

Dics6ség a magassagban Istennek, / békesség a foldon és joakarat az emberek-
nek! (3x)

Uram nyisd meg ajkaimat, / és szam a te dicséretedet fogja hirdetni! (2x)

HEXAPSZALMOSZ
3. zsoltar
Uram, mennyire sokan lettek, kik engem szorongatnak!
Sokan tdmadnak ream.

Sokan mondjak lelkemnek:

,1stene sem menti mar meg.”

Te pedig, Uram, oltalmazom vagy,

én dics6ségem, ki folemeled fejemet.
Fennhangon az Urhoz kiéltottam,

és meghallgatott engem szent hegyérél.
Elszenderiiltem, és mély dlomban voltam,
folkeltem, mert az Ur oltalmaba vesz engem.
Nem félek az engem kornyezo nép ezreitl.
Kelj fol, Uram! Ments meg, én Istenem!
Mert te sijtottal le mindenkire,



aki ok nélkiil gytilolt engem,

a blinosok fogait kiverted.

Az Uré a szabadités,

és népeden a te aldasod!

Elszenderiiltem, és mély alomban voltam,
folkeltem, mert az Ur oltalmaba vesz engem.

37. zsoltar

Uram, ne feddj meg engem felindulasodban,

és haragodban ne dorgalj meg engem,

mert nyilaid belém hatoltak,

és ram neheziilt kezed!

Nincs épség testemben haragodtol,

nincs békesség csontjaimban biineim miatt.

Mert gonoszsagaim elboritottak fejemet,

és stilyos teherként nehezedtek ram.

Biizlottek és megiiszkosodtek sebhelyeim
oktalansagom miatt.

Nyomorultta lettem, és végképp meggornyedtem,
napestig szomorkodva jartam.

Mert vesém megtelt 6csarlassal,

és nincs épség testemben.

Tonkrementem és igen megalaztattam,

szivem keserlisége miatt jajgatok.

Uram, el6tted van minden kivansagom,

és fohaszkodasom nincs elrejtve téled.

Szivem meghaborodott, erdm elhagyott,

és mar szemem vilaga sincs velem.

Barataim és tarsaim, akik felém jottek, elfordultak,
és rokonaim megvetéssel mind eltavolodtak;

és eroszakoskodtak, kik lelkemre tortek,

és kik romlasomra torekedtek, hitisagokat szoéltak,
és naphosszat csak cselt szottek.

En pedig, mint a siiket, nem hallottam,

és mint a néma, ki nem nyitja fol szajat.

Olyan lettem, mint a nem hall6 ember,

és kinek szajaban nincs ellenkezés.



Mert, Uram, tebenned biztam,

te meghallgatsz engem, Uram, Istenem!

Mert ezt mondtam:

Felettem sohase orvendezzenek az én ellenségeim,
bar amikor meginogtak labaim, gégosen szolhattak rolam!
Mert én az ostorozasra is kész vagyok,

és fajjdalmam el6ttem van mindenkor.

Mert én gonoszsagomat megvallom,

és biinomrol gondolkodom.

Ellenségeim pedig élnek, és er6t vettek rajtam,

és megsokasodtak, kik igaztalanul gyiilolnek engem.
Kik j6ért rosszal fizetnek, ragalmaztak engem,
mivel a jora torekedtem.

Ne hagyj el engem, Uram,

Istenem, ne tavozz el t6lem!

Figyelj megsegitésemre, iidvosségem Ura!

Ne hagyj el engem, Uram,

Istenem, ne tavozz el t6lem!

Figyelj megsegitésemre, iidvosségem Ura!

62. zsoltar

Isten, én Istenem! Tehozzad ébredek virradatkor,
redd szomjazott a lelkem,

még inkabb eped utanad testem

a puszta, uttalan és vizetlen foldon.

Igy jelentem meg el6tted, a szent helyen,
hogy lassam erddet és dicsoségedet.
Mert jobb a te irgalmad, mint az élet,
ajkaim dicsérnek téged.

fgy aldani foglak téged életemben,

és a te nevedben emelem fol kezemet.
Mint diis lakomaval teljék be lelkem,
ujjongo ajkakkal dicsér a szam.

Ha rolad emlékeztem meg agyamon,
hajnalban rélad elmélkedtem;

mert segitom lettél,

és szarnyaid arnyékaban drvendezem.



Lelkem hozzad ragaszkodik,

jobbod fenntart engem.

Am akik ok nélkiil tortek lelkemre,

a fold legmélyére jutnak,

kardélre hanyatnak, rokak martalékai lesznek.

A kiraly pedig 6rvendezni fog Istenben,

dicséretben lesz résziik azoknak, kik ora eskiisznek,

mert elnémul a ragalmazok szaja.

Hajnalban rélad elmélkedtem; mert segitém lettél,

és szarnyaid arnyékaban érvendezem.

Lelkem hozzad ragaszkodik.

Dics6ség az Atyanak és Fitimak és Szentléleknek, most és mindenkor és orok-
kon-orokké! Amen

Alleluja, Alleluja, Alleluja, dicsoség néked, Isten. (3x)

Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!

Dics6ség az Atyanak és Fitinak és Szentléleknek, most és mindenkor és 6rok-
kon-orokké! Amen

87. zsoltar

Uram, {idvozit6 Istenem, éjjel-nappal hozzad kialtottam.
Jusson szined elé imadsagom,

hajtsd fiiledet konyorgésemre!

Mert bajokkal lett tele a lelkem,

és életem kozel jutott az alvilaghoz.

A sirgodorbe lemenok kozé szamitanak,

olyan lettem, mint akin mar nem lehet segiteni,
aki szabad a holtak kozott,

mint akik sebzetten sirokban nyugszanak,
akikre mar nem is emlékezel,

mint akik mar kiszakasztattak kezedbdl.

Mély godorbe tettek engem,

sotétségbe és a halal arnyékaba.

Ram neheziilt haragod,

és ram zaditottad minden hullamodat.
Eltavolitottad tolem ismerdseimet,

utalat lettem a szemiikben.



Be vagyok zarva, és nem tudok kimenni.

Szemem elsorvad a nyomoriasagtol.

Hozzad kialtottam, Uram, napestig,

hozzad terjesztettem ki kezeimet.

Vajon a holtakkal teszel-e csodakat,

vagy a halottak fognak foltimadni,

hogy magasztaljanak téged?

Hirdeti-e valaki a sirban irgalmassagodat

és hiiségedet a pusztulas foldjén?

Megtudhatja-e valaki csodaidat a sotétségben

vagy igazsagossagodat a feledés foldjén?

En azért, Uram, hozzad kialtok,

és mar kora reggel eljut hozzdd imadsagom.

Miért veted el, Uram, lelkemet,

és miért forditod el t6lem arcodat?

Szegény vagyok és bajok kozt ifjukorom ota,

ha fel is magasztaltak, aztdn megalaztak és kétségbe estem.
Elboritott haragod hullama,

és retteneteid felkavartak engem.

Mint a viz, egész nap csak ez vesz koriil,

teljesen bekerit engem.

Eltavolitottad t6lem baratomat és tarsamat,

és ismerdseimet is nyomoriasagomtol.

Uram, {idvozit6 Istenem, éjjel-nappal hozzad kialtottam.
Jusson szined elé imadsagom, hajtsd fiiledet konyorgésemre!

102. zsoltar

Aldjad, én lelkem, az Urat, és egész bensém az 6 szent nevét!
Aldjad, én lelkem, az Urat, és ne feledd el, mennyi jot tett veled!
O megbocsatja minden vétked, meggyogyitja minden betegséged,
Eletedet megmenti a pusztulasbol,

megkoszoriz irgalmassaggal és konyoriilettel.

Betolti vagyaidat javaival, megijul ifjisdgod, mint a sasé.
Irgalmassagot cselekszik az Ur,

igazsagot szolgaltat minden elnyomottnak.

Megismertette Mo6zessel uitjait, Izrael fiaival rendelkezéseit.
Konybriiletes és irgalmas az Ur, hosszantiir6 és nagyirgalmd.



Nem haragszik mindvégig, s nem is neheztel érokre.
Nem vétkeink szerint cselekszik veliink,

és nem bitineink szerint fizet nekiink,

mert amily magas az ég a fold felett,

oly eréssé tette az Ur irgalmat az 6t félok szamara.
Amily tavol van kelet nyugattol,

olyan messzire veti el t6liink vétkeinket.

Mint az atya konyoriil fiain,

tigy konyoriil az Ur az 6t félokon,

mert tudja 6, hogy mibél alkotott,

emlékezik arra, hogy porbdl lettiink.

Az ember napjai, akar a fi,

mint a rét viraga, elviragzik,

Ha szé1 s6por végig rajta, nincs is tobbé,

és mar a helyét sem ismerjiik meg.

Az Ur irgalmassaga azonban 6rokté] van,

mindorokre kiterjed az istenfélokre,

és az 0 igazsaga a fiak fiaira.

Azokra, kik megtartjak szovetségét

és megemlékeznek parancsairol,

hogy azokat meg is cselekedjék.

Az Ur a mennyben allitotta fel trénusat,

kiralyi uralma mindenre Kiterjed.

Aldjéatok az Urat, angyalai mind, ti hatalmas erejtiek,
akik teljesititek szavat, mihelyt szavainak hangjat halljatok!
Aldjatok az Urat, ti, mennyei erok,

szolgai, kik az 6 akaratat cselekszitek!

Aldjatok az Urat, minden miivei,

uralkodasanak minden helyén aldjad, én lelkem, az Urat!
Uralkodasanak minden helyén aldjad, én lelkem, az Urat!

142. zsoltar

Uram, hallgasd meg imadsagomat,

vedd fiileidbe esedezésemet igazsagod szerint,
hallgass meg engem igazvoltod szerint,

és ne szallj itéletre szolgaddal,

mert a te szined el6tt egy é16 sem igazul meg!



Mert az ellenség iildozte lelkemet,

foldig alazta életemet,

homalyba taszitott, mint a rég megholtakat.
Csiiggedés tolti el lelkemet,

szivem megrendiilt odabenn.

Régmult napokra emlékeztem vissza:
végiggondoltam minden tettedet,

kezed miiveirol elmélkedtem.

Kitartam feléd karjaimat,

lelkem eped utdnad, mint a vizre szomjazé fold.
Hamar hallgass meg engem, Uram,

lelkem kimeriilt.

Ne forditsd el t6lem orcadat,

nehogy a sirgodorbe keriil6khoz legyek hasonl6!
Add, hogy koran halljam irgalmassagodat,

mert tebenned bizom!

Add tudtomra, Uram, hogy melyik tton jarjak,
mert hozzad emeltem lelkemet!

Ments meg engem ellenségeimtdl, Uram,
hozzad menekiiltem.

Tanits meg engem, hogy akaratodat cselekedjem,
mert te vagy az én Istenem,

ate jo Lelked elvezet engem az egyenes ttra!

A te nevedért tarts életben, Uram,

igazvoltod szerint vezesd ki lelkemet a szorongatasbol!
Irgalmad folytan elpusztitod ellenségeimet,

és elveszejted mind, akik szorongatjak lelkemet,
mert én a te szolgad vagyok.

Hallgass meg engem igazvoltod szerint,

és ne szallj itéletre szolgaddal. (2x)

A te jo Lelked elvezet engem az egyenes ttra.

Dicséség az Atyanak és Fitinak és Szentléleknek, most és mindenkor és 6rok-
kon-orokké! Amen

Alleluja, Alleluja, Alleluja, dics6ség néked, Isten. (2x recitalva, harmadszor
énekelve)



BEKESSEGI EKTENIA

Békességben konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

A mennyei békéért és lelkiink iidvosségéért konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Az egész vilag békességéért, Isten szentegyhazainak jolétéért és mindnyajunk
egyesitéséért konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Ezen szent hajlékért s mindazokért, kik ide hittel, buzgosaggal és istenfélelemmel
jérnak, konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Szentséges fépasztorunk, N. romai papaért, Istenszeret6 N. (érsek-)
metropolitankért (és N. piispokiinkért), a tisztes aldozopapsagért, a Krisztus-szerinti
segédlé papsagért, az egész egyhazi rendért és a népért konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Ezen varosért (kozségért), minden varosért, kozségért és vidékért, s az azokban
lako hivekért konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

A levegonek kedvezd mérsékletéért, a fold terményeinek boségéért és békességes
idokeért konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

A hajozokért, utazokért, betegekeért, faradozokért, foglyokért s ezek szabadulasa-
ért konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Hogy mentsen meg minket minden aggodastél, haragtol és sziikségtol, konyo-
rogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Oltalmazz, ments meg, konyoriilj és 6rizz meg minket, Isten, a te kegyelmeddel!

Uram, irgalmazz!

Legszentebb, legtisztabb, legaldottabb dics6 kiralynénkat, az Istensziil és min-
denkorsziiz Mariat minden szentekkel egyiitt emlitvén, onmagunkat, egymast s egész
életiinket Krisztus Isteniinknek ajanljuk!

Néked Uram!

Mert téged illet minden dicsdoség, tisztelet és imadas, Atya és Fial és Szentlélek,
most és mindenkor és 6rokkon-orokkeé.

Amen.



TROPAROK

Isten az Ur és megvilagosit minket, aldott, ki az Ur nevében j6!

7. hang

Isten az Ur és megvilagosit minket, aldott, ki az Ur nevében j6! (2x)

7. hang

Megtorted kereszteddel a halalt, / és a gonosztevonek megnyitottad az édenkert
ajtajat; / a kenethozo6 asszonyok sirasat megsziintetéd, / és feltamadasodat az apos-
toloknak is értésiikre adni megparancsolad, / Krisztus Isteniink, / ajandékozvéan a
vilagnak gazdag kegyelmet.

Dicséség... most és... 4. hang

A te sziiletésed, Istensziil6 Szliz, / 6romet hirdetett az egész vilagnak, / mert bel6-
led tiindoklott fel az igazsag napja, Krisztus Isteniink, / ki eltorolvén az atkot, aldast
hozott rank, / és meghitisitvan a halalt, /’ 6rok életet ajandékozott nekiink.

KATHIZMALIONOK

7. hang

Az életet sirba zartak, / a sir kovét lepecsételték, / és mint alvo kiralyt katonak
Orizték Krisztust, / az angyalok, mint halhatatlan Istent dicsoitették; / az asszonyok
pedig folkidltottak: / Foltamadt az Ur, / és a vilagnak /’ dis kegyelmet ajandékozott.

Dicséség...

Héaromnapi eltemettetésed altal / lefegyverezted a halalt, / és az elavult embert /
életadd folkelésed altal foltamasztottad, / Krisztus Isten, mint emberszereto, /° azért
dicsoitiink téged.

Most és... Az Istensziiléé.

Az érettiink keresztre feszitett, / s halottaibol foltamadott Krisztus Isteniinket, / ki
a halal hatalmat megalazta, / sziinet nélkiil imadd, Istensziil6 Sziiz, /’ hogy iidvozitse
a mi lelkiinket!

Habar sirod megpecsételtetett, / mégis életet arasztottal a sirbol, Krisztus Iste-
niink, / és zart ajté mellett, 6 mindnyajunk foéltamadasa, / tanitvanyaidnak megjelen-
tél, / altaluk megtijitvan benniink az igaz lelket /’ a te nagy irgalmassagod szerint.

Dicséség...

Sirodhoz siettek az asszonyok / konnyek kozott hozva balzsamot, / és mig téged,
mindenek Kiralya, katonak oriztek, / maguk kozott igy beszélgettek: / Ki fogja ne-
kiink a kovet elhengeriteni? / Foltamadt a ,nagy szovetség angyala” / letiporvan a
halalt. /” Mindenhaté Urunk, dicsség néked!



Most és...

Udvozlégy malaszttal teljes Istensziil§ Sziiz, / az emberi nem menedéke s koz-
benjaréja, / hiszen téled testesiilt meg a vildig Megvaltoja; / mert egyediil te vagy
sziiz és anya is, / 0, orokké aldott és dicsoitett. / Kérjed Krisztus Istent, / ajandékoz-
zon békét /> a foldkerekségnek!

FOLTAMADASI MAGASZTALO ENEK

Aldott vagy te, Uram, / tanits meg engem / a te igazsagaidra! (Zsolt 118,2)

Az angyalok gyiilekezete elamult, / 1atvan, hogy te, Udvozitonk, / a holtak kozé
szamittatol, / s hogy a haldl erejét megtorted, / s Adamot is / magaddal folemelted, /
s a pokoltol /” megszabaditottal mindenkit.

Miért vegyititek / banatos konnyekkel / a draga kenetet, 6 tanitvanyok? / Hisz a
siron tiindokl6 angyal / a kenethozd asszonyoknak kijelenté: / Lassatok az iires sir-
boltot / és értsétek meg, / hogy az Udvozité /° foltamadt a sirbol!

Koran reggel / a kenethozok konnyezve / siettek a te sirodhoz, / de eléjiik allt az
angyal és orvendezve monda: / A kesergés ideje elmiilt, ne sirjatok: / de a foltama-
dast /’ az apostoloknak hirdessétek!

A kenethoz6 asszonyok / eljovén a te sirodhoz, Udvozit6nk / és sirankozanak, /
az angyal pedig sz6lvan hozzajuk monda: / Mit keresitek az é16t a holtak kozott? / O,
mint Isten, /’ foltimadt a sirbol.

Dicséség...

Imadjuk az Atyat, / s a Fiit és a Szentlelket, / az egylényegii / Szenthdromsagot, /
a szerafokkal kialtvan fol: / Szent, szent, szent vagy, Uram!

Most és...

Eletadot sziilvén, 6 Sziiz,, / Adamot a biint6] megtisztitottad, / s Evanak gyotre-
lem helyett / 6romet ajandékoztal; / az élettdl elesetteket pedig arra / ismét méltokka
tette /* a t6led megtestesiilt /’ igaz Istenember.

Alleluja, / alleluja, alleluja, / dics6ség néked Isten!

7. hang lépcsééneke

L antifona:

Udvozitom, ki a fogsagban levo Siont a tévelygésbdl jo ttra vezetted, kelts életre
engem is, és vezess ki a szenvedélyek rabsagabol!

Ki a déli szélben konnyezéssel veti a bojt szigorat, 6rvendezéssel aratja majd az
oOrok életre taplalo kalaszokat.
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Dicséség... most és...
A Szentlélek az isteni kincsek forrasa, s bel6le boldogsag, értelem és istenfélelem
ered. Hala, dicsdség, tisztelet és hodolat neki!

II. antifona:

Ha nem az Ur épiti a 1élek hajlékat, hidba firadozunk, mert nélkiile hiabavald
minden cselekedet és beszéd.

A Fitinak szentjei a Szentlélek iranyitasa mellett Gijra él6vé teszik a fitiva fogad-
tatasnak Atyatol szarmazott tanitasat.

Dicséség... most és...

Mindenek léte a Szentlélekkel telve, mert 6 mindenek folott valo Isten, az egész
emberiség Ura, megkozelithetetlen vilagossag és mindenek élete.

III. antifona:

Kik az Urat félik, megtalaljak az élet utjat és boldogok lesznek, tokéletes dicso-
ségben most és mindenkor.

Ivadékaidat, mint sarjadékokat latod asztalod koriil, 6rvendezzél és vigadozzal, s
vezesd Oket Krisztushoz, a fopasztorhoz.

Dicséség... most és...

A Szentlelket - mert nala van a lelki ajandék forrasa, a dics6ség bdsége és a don-
tések nagy mélysége - az Atyaval és Fitval egyenld dicsdség és imadas illeti.

IPAKOJ

Ki folvetted a mi alakunkat, / és a keresztet testileg elszenvedted, / iidvozits en-
gem, Krisztus Isteniink, / foltdmadasod altal, mint Emberszeretd.

EVANGELIUM

Figyelmezziink! Békesség mindnyajatoknak! Bolcsesség, figyelmezziink!

Prokimen, 7. hang: Kelj fol Uram Isten, / emeld fol kezedet, / ne feledkezzél el /
a szegényekrol orokre! (Zsolt 9,33)

Konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Mert szent vagy te, mi Isteniink, és a szentekben nyugszol, és téged dicséitiink,
Atya és Fitl és Szentlélek, most és mindenkor s 6rokkon-orokkeé!

Amen.
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Minden lélek dicsérje az Urat! (Zsolt 150,6)

Minden lélek dicsérje az Urat!

Hogy a szent evangélium meghallgatasara méltonak talaltassunk, békességben
konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz, irgalmazz!

Békesség mindnyajatoknak!

Es a te lelkednek, lelkednek!

Bolcsesség, igazhivok, hallgassuk a szent evangéliumot! Szent N. evangéliuma-
nak olvasasa.

Dicsoség néked, Uram, dics6ség néked!

Figyelmezziink!

(Evangélium-olvasas)

Dics6ség néked, Uram, dics6ség néked!

Latvan Krisztus foltimadasat, az egyediil biinnélkiili Ur Jézust imadjuk. Keresz-
ted el6tt leborulunk, Krisztus, és szent foltamadasodat énekeljiik és dicsditjiik, mert
te vagy a mi Isteniink és kiviiled mast nem ismeriink, a te nevedet nevezziik. Jertek
minden hivek, hajoljunk meg Krisztus szent foltamadasanak, mert ime, Kereszt altal
16n az egész vilag 6rome. Mindenkor aldva az Istent, énekeljiik az 6 feltimadasat,
mert a megfeszittetést elszenvedvén, halallal megrontotta a halalt.

50. zsoltar

Konyoriilj rajtam, Isten a te nagy irgalmassagod szerint, / és konyoriileted sokasa-
ga szerint torold el gonoszsagomat! - Moss meg engem mindinkabb gonoszsagom-
bél, / és blindmb0l tisztits meg engem! - Mert elismerem gonoszsagomat, / és biinom
el6ttem vagyon mindenkoron. - Egyediil neked vétettem, / és gonoszt el6tted csele-
kedtem. - Hogy igaznak talaltassal beszédeidben, / és gy6zedelmes légy, midon itél-
tetel. - Mert ime, vétekben fogantattam, / és biinokben fogant engem anyam. - Mert
ime, az igazsagot szereted, / a te bolcsességed titkos és elrejtett dolgait kinyilatkoz-
tattad nekem. - Hints meg engem izsoppal, és megtisztulok, / moss meg engem, és a
honal fehérebb leszek. - Add, hogy 6romot és vigassagot haljak, / és 6rvendezzenek
megalazott csontjaim! - Forditsd el orcadat blineimrdl, / és t6rold el minden gonosz-
sagomat! - Tiszta szivet teremts bennem, 6 Isten, / és az igaz lelket Gijitsd meg bens6
részeimben! - Ne vess el engem szined el6l, / és Szentlelkedet ne vedd el t6lem!
- Add vissza nekem iidvozitésed oromét, / és uralkodé 1élekkel erésits meg engem!
- Megtanitom utaidra a gonoszokat, / és az istentelenek hozzad térnek. - Szabadits
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meg engem a vérbiintl, Isten, iidvosségem Istene, / és nyelvem magasztalni fogja a
te igazsagodat. - Uram, nyisd meg ajkaimat, / és szam a te dicséretedet fogja hirdetni!
- Mert, ha kedvelnéd, bizonyara aldozatot adtam volna, / de az ég6aldozatokban nem
gyonyorkodol. - Aldozat Istennek a kesergd lélek, / a toredelmes és alazatos szivet, 6
Isten, nem veted meg. - Cselekedjél, Uram, kegyesen joakaratodbol Sionnal, / hogy
épiiljenek Jeruzsalem koéfalai! - Akkor veszed kedvesen az igazsag aldozatat, / az
ajandékokat és égbaldozatokat, / akkor tesznek oltarodra borjakat.

EVANGELIUM-CSOKOLASI SZTICHIRAK

Dicséség. 6. hang

Szent apostolaidnak imadsagai altal, / irgalmas Urunk, /’ tisztits meg minket a mi
biineink sokasagatol!

Most és. 6. hang

A legszentebb Istensziilonek imadsagai altal, / irgalmas Urunk, /’ tisztits meg
minket a mi biineink sokasagatol!

Konyoriilj rajtam, Isten, a te nagy irgalmassagod szerint, és konyoriileted sokasa-
ga szerint t6rold el gonoszsagomat! 6. hang

Foltamadt Jézus a sirbol, / mint elére megmonda, / advan nekiink 6rok életet /°
és gazdag kegyelmet.

EKTENIA

Udvozitsd Isten a te néped és aldd meg orokségedet, latogasd meg vilagodat
kegyelmeddel és irgalmassagoddal, emeld fel az igazhitii kereszténység hatalmat,
kiildd le rednk a te b6séges malasztidat, a mi legtisztabb Kiralynénk, az Istensziild
és mindenkorsziiz Marianak konyorgései altal; a te draga és elevenitd keresztednek
erejével; a tiszteletremélto testnélkiili mennyei eroknek oltalma altal; a tisztes és
dicso proféta, elokovet és keresztelé Janosnak; a szent nevezetes és minden dicséretre
méltd apostoloknak; szent atyaink, az egész egyhaz nagy tanitoi és piispokeinek:
Nagy Bazil, Gergely a hittudds, Aranyszaju Janosnak, Atanaz és Cirillnek; és a li-
ceabeli myrai fopiispok, csodatevé Szent Miklos atyanknak; a szent és jo gy6zelmii
vértaniknak; szent életii és isteni ihlettségii atyainknak; barlanglaké Antal és Teo-
doznak, és minden szenteidnek kdzbenjarasa altal, kériink téged nagyirgalmii Urunk,
hallgass meg minket, hozzad esedez6 biinosoket, és konyoriilj rajtunk!

Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!

Uram, irgalmazz! (6x)
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Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!

A te egysziilott Fiadnak irgalma, konyoriilete és emberszeretete altal, kivel aldott
vagy, legszentebb josagos és elevenité Lelkeddel egyiitt, most és mindenkor s 6rok-
kon-orokke.

Amen.

KANON - KATAVASZIA

L oda

A te kézintésedre, Uram, * tomorré valtozott * a folyékony természetii viz, * és
Izrael azon * szaraz labbal atkelvén *’ gy6zelmi éneket énekel néked.

Troparok.

Igazsagtalanul elitéltek, Urunk, s kereszthalaloddal itéletet mondtal a halal zsar-
noki hatalma folott, azért a sotétség fejedelme folotted gy6zelmet nem arathatott, és
igy igazsagos dolog, hogy kivessék ot.

Rad vetette magat az alvilag, de fogaival nem ziizhatta 6ssze testedet, s allkapcsa
osszetort. Te pedig, Udvoziténk, megsziintetted a halal fajdalmat, s harmadnapra
foltamadtal.

Istensziil6-ének

Megsziint Fva anyank keserve, mert sziizen sziiltél, fajdalom nélkiil. Azért nyil-
vanvaldan Istensziilonek vallunk téged, Tisztasagos, és mindnyajan dicséitiink.

Katavaszia 8. hang

Keresztet jelezvén vesszejével Mozes, / a gyalogmeno Izraelnek / a Voros-ten-
gert megnyita, / s leirvan djra / a legydzhetetlen gy6zelem jelét, / Fara6 szekereit /
a hullamokba temeté. / Miértis Krisztus Isteniinknek énekeljiink, / mert 6 megdi-
csoiilt!

III. oda

Kezdetben, Uram, * az egek boltozatat * mindenhaté Igéddel megerdsitvén, *
és isteni lelkeddel azok erejét * megallapitvan, *’ a hitnek rendiiletlen kovén erdsits
meg engem.

Troparok.

Felszalltal a keresztfara, Udvozitonk, értiink onként vallaltad a szenvedést, elvi-
selted az iitéseket, hogy a hiveknek békét és iidvosséget szerezz, és Atyaddal min-
denkit kiengesztelj, Irgalmas.
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A kigyomaras megsebezte lelkemet, de te megtisztitottal a sebtdl, Krisztusom, s
fényt arasztottal ream, mikor a sotétségben és az enyészetben laktam, mert a kereszt
révén leszalltal az alvilagba s magaddal engem is foltdmasztottal.

Istensziil6-ének

Férfit nem ismer6 Anyad konyorgésére ajandékozz békességet a vilagnak, Udvo-
zit6nk, [adj gy6zelmet az uralkodoknak a barbar ellenség folott,] s méltasd kimond-
hatatlan dicsdségedre magasztaloidat!

Katavaszia

A vesszo a titok / kijelentésére szolgalt, / mert kiviragzasa altal valasztotta az Ur
a fépapot; / de a hajdan terméketlen Egyhdznak ma viragzott fol / a Keresztfa /” a
hatalomra és megerdsodésre.

KONTAK

4. hang

A te sziiletésed altal, legtisztabb Sziiz, / Jodkim és Anna a magtalansag szégye-
nét6l, / Adam és Eva pedig a halal enyészetétd] szabadultak meg: / ezt iinneplik a te
népeid is, / letévén az 6si biin terhét, / midon igy kialtanak hozzad: / Magtalansag
sziilte az Istenanyat, /’ a mi életiink taplalojat!

Ikosz

Joakim és Anna magtalansaganak és terméketlenségének egyiittes imaja és sohaj-
tasa kedvesen fogadtatvan az Ur fiilébe jutott, és élethoz6 gyiimélcs sarjadzott a vilag
szamadra. Mert mig amaz a hegyen teljesitette imajat, emez kertjében hordozta szé-
gyenét. De most a magtalansag orommel sziili az Istensziil6t, a mi életiink taplaldjat.

IV, oda

Ki az atyai keblet el nem hagytad, * és leszallottal a foldre, 6 Krisztus Isteniink, *
megértettem iidvgondozasod titkat *’ és magasztallak téged, egyetlen Emberszereto.

Troparok.

A Sziizt6] megtestesiilt hatat adja a verésre, s a felel6sségre nem vonhaté Uralko-
do6 tiiri a blinos szolga részérdl a bantalmazast, hogy eltorolje biineimet.
ostorozzak az Istent, ki megteremtette az embert, és igazsagosan megitéli a foldet.

Istensziil6-ének

Szeplételen, valosagos Istenanya! Kérjed Teremtddet és Fiadat, hogy vezessen
engem az 6 dics6séges akaratanak iidvosséges révébe!
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Katavaszia
Meghallam, Uram, / a te gondviselésed titkat, / és megértem a te miiveidet, /’ és
magasztalam a te Istenségedet.

V. oda

Eji sotétségben vannak a hitetlenek Krisztus, * de a hivéknek nappali vilagos-
saguk van * szavaid édességében; * azért én hozzad virrasztok, *’ és éneklem a te
Istenségedet!

Troparok.

Szolgaidért eltiirted, Krisztus, az arulast és vessz6zést, hogy megszabaditsd azo-
kat, akik éneklik: El6tted virrasztok és éneklem a te istenségedet.

Isteni erdddel, tested gyongesége altal legyozted, Krisztus, az erdst, és foltamada-
soddal gyGzedelmessé lettél a halal folott, Udvozitom.

Istensziil6-ének

Minden magasztalasra mélt6 tisztasagos Anya, az Isten akarata szerint tdled
megtestesiilt Istent sziilted, de nem férfitival valé hazassagbdl, hanem a Szentlélekt6l
fogantad.

Katavaszia

0 / haromszorosan boldog fa, / melyre szegeztetett / Krisztus, a kiraly és Ur, /s
mellyel elbukott a fa altal csalé / altalad megcsalatva, / ki testileg felfiiggesztettél a
Keresztre, / ajandékozvan békességet / a mi lelkiinknek!

VI. oda

A foldi gondok aggodalmai kozt evezvén, * hogy élethajom * vétkeim silya alatt
el ne meriiljon, * és a lélekront6 szornynek aldozatul ne essek, * mint Jonas kialtok
hozzad, Krisztusom: *’ A halalos mélységhdl vezess ki engem!

Troparok.

Megemlékezett rélad az igazaknak elkoltozott s az alvilagba tért lelke, lidvossé-
gért imadkozott hozzad, s azt te meg is szerezted nekik, irgalmas Krisztus, s leszal-
lottal hozzajuk az alvilagba.

Az apostolok kara feladta a reményt, hogy lathassa a szenvedést6l megszabadi-
tott, lelkes, nem kézzel alkotott hajlékot, de reményen feliil leborulhatott el6tted, s

mindeniitt hirdette, hogy foltamadtal.
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Istensziil6-ének

Isten jegyese, Szent Sziiz! Ki magyarazhatja meg szeplotelenséged értiink tor-
tént, kifejezhetetlen sziilésének modjat, hogy a végtelen Isten-Ige veled egyesiilt és
t6led megtestesiilt.

Katavaszia

A tengeri szorny gyomraban Jonas / tenyereit kereszt alakban kiterjeszté / az
iidvosséges kinszenvedést jelképezvén; / majd harmadnap kiszallvan, / dicsdséges
foltamadasat abrazolta / a testileg keresztre szegezett Krisztus Istennek, / ki harmad-
napi foltamadasaval /* a vilagot megvilagositotta.

KONTAK

7. hang

A haldl hatalma / nem tarthatja tobbé fogsagaban a halandékat, / mert Krisztus
leszallvan, / annak erejét dsszetorte s elenyésztette, / a poklot pedig rablancra flizvén
megkototte. / Azért a profétak orvendeznek, lelkesiilten kialtvan: / Ime, Udvozitd
jelent meg nekiink, /’ jertek, hivek, az 6rok feltamadasra!

Tkosz

Megreszkettek ma alant a foldalatti vilag s a halal a Haromsag egyikétol. A fold
megrendiilt, a pokol kapui pedig elcsodalkoztak, mikor meglattak. Az egész teremtés
a profétakkal egyiitt 6rvendve diadalhimnuszt zeng neked, megvalt6 Isteniinknek, ki
a halal erejét most megtorted. Vigadjunk és kialtsuk Adamnak és mindazoknak, kik
Adamtol valok, az 6 keresztfaja ismét bevezet, menjetek hivek a feltimadéasra!

VILI. éda

A tiizes kemencét hajdan az ifjak * harmatozéva valtoztattak, * egy igaz Istent
dicsérvén és mondvan: *’ Dicsoitett és magasztalt legyen atyainknak Istene!

Troparok.

A farél, sajat hibdja miatt, halal jott Adamra, mert megszegte a parancsot, de
Krisztus engedelmessége ijja alkotta 6t. Ertem is meghalt a kereszten az Isten Fia, a
Dicsoségteljes.

Hogy foltamadtal a sirbdl, Krisztus, az egész teremtés magasztal, mert az alvi-
lagban leviknek életet, a holtaknak foltamadast, a sotétségben iil6knek vilagossagot
ajandékoztal, Dicsdséges.
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Istensziil6-ének

Udvozlégy, az enyészet fianak, Adamnak leanya! Udvozlégy, egyetlen Isten-
jegyes! Udvozlégy, az enyészet szamiizdje! Udvozlégy, Isten tisztasagos Sziilgje!
Konyorogj hozza, hogy iidvozitsen mindnyajunkat!

Katavaszia

A gonosz zsarnok esztelen parancsa az embereket megingatd, / mely Isten elleni
tilalmat és utalatos karomlast lehelt, / de a harom ifjit nem rettenté meg az allati diih, /
sem az emésztd tiiz, / hanem a Lélek harmatozé fuvallata mellett / langok kozott
énekelték: / Aldott vagy Te, /” a mi és atyaink dicséitett Istene!

VIILI. éda

Az eléghetetlen bokor langjaban, * a Sinai-hegyen hajdan * az akadozé nyelvii
Mobzesnek = jelent meg az Isten, * a harom legyéOzhetetlen ifjiit pedig * az isteni
buzgodsag énekesekké tette mondvan: * Enekeljétek az Urat az Ur minden miivei, *’
és magasztaljatok 6t mindorokke.

Troparok.

A vilagért folaldozott szellemi szepl6telen Barany megsziintette a torvény szerint
felajanlott aldozatokat, mert ezek nélkiil is megtisztitja a blinoktol mindazokat, akik
allandéan zengik: Enekeljétek az Urat az Ur minden miivei, és magasztaljitok 6t
mindorokké!

A Teremt6 altal folvett testiink a szenvedés el6tt nem volt enyészhetetlen, de a
szenvedés és feltimadas utan az enyészet szamara elérhetetlen lett, a halandok meg-
{ijulnak és hangoztatjak: Enekeljétek az Urat az Ur minden miivei, és magasztaljatok
6t mindorokké!

Istensziil6-ének

A te tisztasagod és szeplotelenséged, Szent Sziiz, letisztitotta a foldkerekség
szennyét és gonoszsagat, és Isten eldtt engesztelésiink forrasa lettél, tisztasagos
Sziiz! Azért mindnyajan aldunk és magasztalunk téged mindorokke!

Elévers: Dicsérjiik, aldjuk, imadjuk az Urat, énekeljiik az Urat és magasztaljuk
6t mindorokké!

Katavaszia

A Haromsaggal egyenl6 szamu ifjak, / aldjatok a teremt6 Atyaistent, / énekeljétek
atiizet harmattd valtoztat6 Igét / és magasztaljatok amindnyajunkat elevenit6 Lelket, /°
aki legszentebb mindorokkeé.
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Az Istensziilot és vilagossag Anyjat énekekben magasztaljuk!

Magasztalja az én lelkem az Urat, / és orvendez lelkem az én iidvozit6 Istenem-
ben!

Ki a keruboknal tiszteltebb / és a szerafoknal / hasonlithatatlanul dics6ébb vagy, /
ki az Istent, az Igét / sériilés nélkiil sziilted, /’ téged valosagos Istensziild, magaszta-
lunk!

Mert megtekintette szolgalojanak alazatossagat, / ime, mostantol boldognak hir-
det engem minden nemzedék! - Ki a keruboknal...

Mert nagy dolgot cselekedett velem a Hatalmas, kinek szent az 6 neve, / és az 6
irgalmassaga nemzedékr6l nemzedékre szall az 6t félékon. — Ki a keruboknal...

Hatalmas dolgot cselekedett az 6 karjaival, / elszélesztette a sziviik szandékaban
kevélykedoket. - Ki a keruboknal...

Levetette a hatalmasokat a fejedelmi székbdl, és folmagasztalta az aldzatosokat; /
az éhezoket betoltotte jokkal és a gazdagokat iiresen bocsata. - Ki a keruboknal...

Oltalmaba vette Izraelt, az 6 szolgajat, megemlékezvén irgalmassagarol, / amint
szolott atyainknak, Abrahamnak és az 6 ivadékanak orokre. - Ki a keruboknal...

IX. oda

Ki szeploteleniil sziiltél * és a mindenhat6 Igének testet kdlcsonoztél, * férfit nem
ismerd * Sziiz anya, Istensziilo; * ki az elviselhetetlennek nyughelye, * és a befogad-
hatatlan Teremtonek hajléka voltal, *’ téged magasztalunk.

Troparok.

Hatraljatok meg, helytelen gondolkodasuak, kik azt allitjatok, hogy az istenség
szenvedett! A dics6ség Urat testileg keresztre feszitették ugyan, de isteni természete
meg nem feszithetd. A két természetben 1évé Egyet magasztaljuk!

Kik a test foltimadasat tagadjatok, menjetek Krisztus sirjahoz és tanuljatok! Mert
meghalt és Gjra foltamadt az Eletad6 teste, a remélt végsé foltimadas hitének meg-
erositdje.

Szentharomsag-ének.

Nem az Istenségnek, hanem a Személyeknek haromsagat, s nem a Személyeknek,
hanem az Istenségnek egységét imadjuk. Elitéljiik azokat, kik megosztjak az egysé-
get, s megfeddjiik azokat, akik 0sszezavarjak a Haromsagot, akit mi magasztalunk.

Katavaszia

Titkos paradicsom / vagy te Istensziild, / mely miivelés nélkiil / nevelte fel Krisz-
tust, / ki az életad6 / Keresztfat iiltette a foldbe, / s ki altal / most felmagasztaltatva /
6t imadjuk, /’ téged pedig dicséitiink.
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Szent az Ur a mi Isteniink! Szent az Ur a mi Isteniink! Szent az Ur a mi Isteniink!
Szent az Ur a mi Isteniink! Szent az Ur a mi Isteniink! Szent az Ur a mi Isteniink!

FENYENEK

Az élet és ut, Krisztus foltamadt halottaibol, egyiitt utazott Kleofassal és Lukacs-
csal, s Emmauszban a kenyértorésnél meg is ismertette magat veliik. Azok szive és
lelke pedig langolt, mikor az titon hozzajuk sz6lvan megfejtette el6ttiik az frasokat s
miket szenvedett, miként tamadt fol, s valljuk, hogy Péternek is megjelent.

Dicséség... most és...

A magtalan Annatél ma viragként sarjad ki az Istensziil6, isteni illattal arasztvan
a fold osszes hatdrait, s orvendezéssel toltve el minden teremtményt. Ot énekelvén
magasztaljuk méltoképpen, mert 6 magasztosabb a fold minden sziilottjénél.

DICSERETI SZTICHIRAK

7. hang

Minden lélek dicsérje az Urat! / Dicsérjétek az Urat a mennyekben! / Dicsérjétek
Ot a magassagban! /” Téged illet, Isten, az ének.

Dicsérjétek 6t minden angyalai, / dicsérjétek 6t minden seregei! /* Téged illet,
Isten az ének.

7. hang

Foltdmadt Krisztus halottaibl, / fololda a halal kotelékeit, / a foldnek nagy oro-
mot hirdetett; / egek énekeljétek /* az Isten dicsGségét.

Latvan Krisztus foltamadasat / imadjuk a mi szent Urunkat, / mint egyediil biin
nélkiil valot!

Krisztus feltdmadasanak hodolni meg nem sziiniink, / mert 6 szabaditott meg
benniinket a mi gonoszsagainkbol. / Krisztus a mi szent Urunk, /° Kinyilvanitvan
nekiink a feltamadast.

Mivel halaljuk meg az Urnak / az 6 jotéteményeit, miket 6 adott nekiink? / Mié-
rettiink, a mi romlasba ment emberi természetiinkért / az Ige testté lett, és benniink
lakozott. / A halatlanoknak Jotevdje, / a fogsagban levoknek Szabaditdja, / a sotét-
ségben iil6knek az igazsag Napja lett; / a keresztfan engesztelédés, / a poklokban
vilagossag, / a halalban élet / és az elesetteknek feltimadas, / akihez felkidltunk: /’
Isteniink, dicsdség néked.

1. hang. Mintajuk: O, folséges csoda...

O hallatlan csoda! / Az élet kitfeje / magtalanto] sziiletik, / az isteni malaszt
gyiimolcsozése fényesen megkezdddik. / Vigadozzal Joakim, / ki az Istensziilének

20



atyja vagy, / nincs hozzad hasonld / a foldi sziilok kozott, Istennek kegyeltje, // mert
a szeplotelen Ara, // az Isten hajléka, /’ legszentebb hegy, te altalad ajandékoztatott
nékiink. (2x)

O hallatlan csoda! / A magtalantdl gyiimélcs sarjadzott fel / a Teremtd és Min-
denhat6 kézintése altal, / ki a szentéletii sziilok terméketlenségét feloldozta. / A sziiz
Anyanak / az Istensziil6 anyjaval egyiitt énekeljiink kialtvan: // Udvozlégy malaszttal
teljes, // az Ur van teveled, /’ ki altalad adott a vilgnak gazdag kegyelmet.

Az ajtatossag / €16 oszlopa / és kegyelemtdl tiindoklo fényes lakhely, / a dics6sé-
ges Anna magzatot sziilt, / a sziizesség valosagos tiikrét, / isteni viragzatot, / minden
sziizek ajandékat, // ki minden hivének / ajandékoz gazdag kegyelmet.

6. hang

Ez az Ur napja, népek, orvendezzetek, / mert ime a vilagossag forrasa / és az
életad6 igének konyve megijelent nekiink, / és a Napkelet ajtaja megsziiletett, / s varja
a nagy f6pap bevonulasat, / mint egyediili, ki e vilagra hozandja Krisztust, // a mi
lelkiink iidvosségére.

Dicséség. 5. hang

O, mennyire bolcsek a te itéleteid Krisztus! / Miként adtad tudtul Péternek a siri
lepedd altal a te feltamadasodat, / Lukacs és Kleofassal pedig egyiitt utazvan, / szot
valtottal veliik, / de nem azonnal ismertetted meg magadat. / Kik kérdezék téled: /
Te vagy-e egyediil jovevény Jeruzsalemben, / ki nem tudtad meg, mik torténtek e
napokban? / Es nem értvén veliik egyet az 6 tanacskozasaikban, / mint ki egyediil
teremtményeid hasznat mozditod el6, / a profétaknak feléled szol6 jovendoléseit fej-
tegetéd nekik, / és csak a kenyéraldasnal ismertetted meg magadat azoknak, / kiknek
sziviik mar azeldtt is langolt, / hogy megismerjenek téged, / és akik az egybegytilt
tanitvanyoknak mar hirdették a te feltamadasodat, /* mely altal konyoriilj rajtunk.

Most és. 2. hang

Aldasteljes vagy te Istensziil Sziiz, / mert a téled megtestesiilt a poklot meghé-
ditd; / Adamot visszahivta, / az tkot megsziintette, / Evat folszabaditotta s a halalt
holtta tette, / és benniinket 0j életre ébresztett. / Azért énekelve kialtjuk: / Aldott vagy
Krisztus Isteniink, /’ ki ezeket igy akartad, dics6ség néked!

NAGY DOXOLOGIA
Dics6ség neked Isten, ki folderitetted nekiink a vilagossagot!
Dics6ség a magassagban Istennek, / és békesség a foldon joakarat az emberek-

ben! / Dicsériink téged, dldunk téged, imadunk és dicséitiink téged. / Halat adunk
néked a te nagy dicséségedért, Urunk, mennyei Kiradlyunk! / Mindenhaté Atyais-
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ten, egysziilott Fifi, / Ur Jézus Krisztus és Szentlétek Uristeniink! / Isten baranya, az
Atyanak Fia, / ki elveszed a vilag biineit, irgalmazz nekiink; / ki elveszed a vilag bii-
neit, fogadd el a mi imadsagainkat; / ki iilsz az Atyanak jobbjan, konyoriilj rajtunk; /
mert egyediil te vagy szent / te egyediil Ur, / Jézus Krisztus, az Atyaisten dicséségére.
Amen.

Mindennap aldunk téged és dicsérjiik nevedet 6rokké és mindorokkon-orokké. /
Add Urunk, hogy e napon minden biint6l megérizziik magunkat! / Aldott vagy te
Urunk, atyainknak Istene! / dicséretes és dicsoséges a te neved mindorokké. Amen. /
Legyen, Uram, a te kegyelmed rajtunk, / amint tebenned biztunk! / Aldott vagy te,
Urunk tanits meg minket a te igazsagaidra! / Aldott / vagy te, Uralkodd, oktass ben-
niinket a te igazsagaidra! / Aldott / vagy te, Szent viligosits meg minket a te igazsa-
gaiddal!

Uram, menedékiink voltal nekiink nemzedékrdl nemzedékre.

En mondam: / Uram irgalmazz nekem és gyogyitsd meg az én lelkemet, mert
vétkeztem teellened.

Hozzad menekiilék, Uram, tanits meg engem, hogy a te akaratodat cselekedjem, /
mert te vagy az én Istenem, / mert nalad van az életnek forrasa, / és a te vilagossagod-
ban latjuk meg a vilagossagot. / Nyujtsd kegyelmedet a téged ismerdknek!

Szent Isten, / szent Erds, / szent Halhatatlan / irgalmazz nekiink!

Szent Isten, / szent Erds, / szent Halhatatlan / irgalmazz nekiink! (2x) Dics6ség az
Atyéanak és Fiinak és Szentléleknek, most és mindenkor és orokkon-orokké! Amen.
Szent Halhatatlan / irgalmazz nekiink!

Szent Isten, / szent Erds, / szent Halhatatlan / irgalmazz nekiink!

TROPAR
7. hang
Ma lett a vilag iidvossége! / - énekeljiik a sirbol foltamadottnak / és életiink kez-
déjének; / mert 6 haldllal megtorvén a halalt, /° gy6zelmet ajandékozott nekiink és
gazdag kegyelmet!

EKTENIAK
Konyoriilj rajtunk, Isten, a te nagy irgalmassagod szerint, kériink téged, hallgass

meg minket és konyoriilj!
Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!
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Konyorogjiink még szentséges fopasztorunk, N. romai papaért, Istenszereté N.
(érsek-) metropolitankért (és N. piispokiinkért), lelkiatyainkért s Krisztusban minden
atyankfiaért!

Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!

Konyorogjiink még az itt jelenlévo s téled nagy és bo kegyelmeket varo népért, a
mi jotevoinkért és minden igazhitii keresztényért!

Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!

Mert irgalmas és emberszeretd Isten vagy, és téged dicséitiink, Atya és Fil és
Szentlélek, most és mindenkor s 6rokkon-orokkeé.

Amen.

Teljesitsiik reggeli konyorgésiinket az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Oltalmazz, ments meg, konyoriilj és 6rizz meg minket, Isten, a te kegyelmeddel!

Uram, irgalmazz!

Hogy ezen egész napot tokéletesen szentiil, békességben és vétek nélkiil toltsiik
el, kérjiik az Urtol!

Add meg, Uram!

A békesség angyalat, a hiiséges vezet6t, lelkiink és testiink 6rz6jét kérjiik az Urtol!

Add meg, Uram!

Biineink és vétségeink bocsanatat és elengedését kérjiik az Urtol!

Add meg, Uram!

Jokat és hasznosakat lelkiinknek és a vilagnak békességet kérjiink az Urtol!

Add meg, Uram!

Hogy életiinknek hétralevé részét békében és biinbanatban toltsiik, kérjiik az Urtol!

Add meg, Uram!

Hogy életiinket keresztény modon, gyotrelem és szégyen nélkiil végezziik be, s
hogy Krisztus félelmetes itéloszéke el6tt jo feleletet adjunk, kérjiik az Urtol!

Add meg, Uram!

Legszentebb, legtisztabb, legaldottabb dics6 kirdlynénkat, az Istensziil és min-
denkorsziiz Mariat minden szentekkel egyiitt emlitvén, 6nmagunkat, egymast s egész
életiinket Krisztus Isteniinknek ajanljuk!

Néked, Uram!

Mert az irgalom, konyoriilet és emberszeretet Istene vagy és téged dicsoitiink,
Atya és Fitl és Szentlélek, most és mindenkor s 6rokkon-orokké.

Amen.
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Békesség mindnyajatoknak!

Es a te lelkednek!

Fejeteket hajtsatok meg az Urnak!

Néked, Uram!

Mert téged illet, hogy konyoriilj rajtunk s iidvozits minket Isteniink és téged di-
csoitiink, Atya és Fiti és Szentlélek, most és mindenkor s 6rokkon-orokkeé.

Amen.

ELBOCSATO

Bolcsesség!

Adj aldast!

Krisztus, a mi Isteniink ki aldott és dicséitett oroktol fogva.

Tedd erdssé, Isten, az igaz katolikus hitet 6rokkon-orokkeé!

Legszentebb Istensziil0 iidvozits minket!

Ki a keruboknal tiszteltebb és a szerafoknal hasonlithatatlanul dicsébb vagy, ki
az Istent, az Igét sériilés nélkiil sziilted, téged valdsagos Istensziil6 magasztalunk!

Dicsoség neked, Krisztus Isteniink, a mi reménységiink, dics6ség néked!

Dics6ség az Atyanak és Fitnak és Szentléleknek, most és mindenkor és 6rok-
kon-orokké. Amen. Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Adj aldast
uram!

(A pap az elbocsaté imadsagot mondja.)

Amen.

Az Ur dldéasa reatok az 6 kegyelmével és emberszeretetével mindig, most és min-
denkor és 6rokkon-orokkeé!

Amen.
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