A HAJDUDOROGI METROPOLITAI EGYHAZ
GYERMEK- ES IFJUSAGVEDELMI SZABALYZATA
LELKIPASZTOROK ES NEVELESI, OKTATASI, SZAKKEPZESI
INTEZMENYEKBEN DOLGOZO MUNKATARSAK SZAMARA

A Hajduadorogi Metropolitai Egyhaz érsek-metropolitdja, Kocsis Fiilop
latva a tarsadalmunkban kiilonds veszélynek kitett a kiskoruakat, az aldbbi
szabalyzat kiadasaval kivanja kifejezni Egyhdzunk ¢€s intézményei
elkotelezettségét a gyengék, elesettek és védelemre szorulok irant tdmogato,
védelmet add kornyezetet biztositva minden pszichikai, szexualis és fizikai
visszaéléssel szemben. A visszaélések megeldzése érdekében segitséget
nyQjtunk szamukra e szabdlyzattal, amely kijeloli a hatarokat és irdnyt mutat a
lelkipasztori és az oktato-neveld munka minden teriiletén.

A KISKORUAKAT ES A VEDELEMRE SZORULOKAT ERO
BANTALMAZASOK MEGELOZESENEK SZABALYAI

A Hajdudorogi Metropolitai Egyhdz és fenntartott intézményeiben
szolgalatot teljesitd egyhazi személyek és munkatarsak az allami torvények
maradéktalan betartasara kotelezettek, tovabba az alabb felsorolt keresztény
erkdlcsi normakat €s alapelveket szem elott tartd szabalyokat is be kell tartaniuk
¢s be kell tartatniuk. Ezek megsértését jelentenilik kell intézményiik
vezetdjének, akik szorosan egylitt miikddve az allami és egyhéazi hatdésagokkal,
megteszik a tovabbi sziikséges intézkedéseket.

Minden érintettel meg kell ismertetni jelen szabalyzatot, amelynek
megtartasaban és megtartatasaban kovetkezetesen részt kell vennie. Az alédbbi
szabalyok vonatkoznak a fent megnevezettekre, valamint az altaluk szervezett
programokban részt vevokre.

Fészabaly:
Tiltott és megengedhetetlen méasok bantalmazasa, testi fenyitése, megalazasa.

1.1 Fogalmak

a) Erintettek: Oktatoi és neveldi, ifjusagi és lelkipasztori munkank nagyon sok
résztvevot érint. Az aladbbi alapelvek mindegyikiikre vonatkoznak, legyenek
munkaviszonyban a Hajdadorogi Metropolitai Egyhazzal, a parokidkkal és az
intézményekkel vagy sem: a lelkipasztorokra, a munkatarsakra, megbizassal
ideiglenesen foglalkoztatottakra, valamint az dnkéntesekre (mint az alkalmilag
segitd nagykoru didkok, oregdidkok, sziilok, illetve a formalis szolgéalatban 1évo

onkéntesek).
b) Kiskoru: Az egyhdzmegyei intézményekhez tartozo, ott megfordulo, illetve
kozvetett,  és/vagy  kozvetlen  modon = egyhazmegyei  szervezésii

programon/rendezvényen részt vevo 18 év alattiak.



c) Védelemre szoruld: 18 év feletti személy, aki fizikai vagy mentalis korlatai
miatt kiemelten sebezhetd lelki, fizikai vagy szexualis visszaélés altal.

1.2 Preventiv tajékoztatas a kiskoruakkal és a védelemre szorulokkal
foglalkozoknak

a) A papnovendékeket a képzési i1d0 alatt tdjékoztatni kell a szabalyzat
tartalmarol.

b) A papsag korlevél atjan ismerheti meg a szabalyzatot, amelyet alairva vissza
kell kiildeni az érseki hivatal részére.

c) Az intézményvezetok munkakori leirasdnak részévé kell tenni a
szabalyzatokban foglaltak betartasat és betartatasat. Az érintettek aldirasukkal
igazoljak, hogy megértették és megtartjak e szabalyokat.

d) A tovabbképzések részeként minden érintettet tdjékoztatni kell a jelen
dokumentumrol, és fel kell késziteni ket a kiskoruak és a védelemre szorulok
megovasara.

A tajékoztatas az intézményvezetok bevondsaval torténik, akik egyben feleldsek
a jelen szabalyzatban foglaltak betartasaért, annak ellendrzéséért ¢és
betartatasaért.

2. Hatarhelyzetek és tiltott esetek

2.1.1 Pszicholégiai kapcsolat

A nevelési szituacio és altalaban az ifjusaggal végzett munka rengeteg alkalmat
ad a pszichologiai bantalmazasra, megaldzdsra — nem egyszer a szigorusag ¢€s
kovetkezetesség torz értelmezésével.

2.1.2 Tiltott viselkedések

1. A teljesitmény értékeléséhez fiizott gunyos kommentarok, megjegyzések,
gesztusok, jelek.

2. Feladatok addsa sordn megalazo helyzetek teremtése vagy az ilyen helyzetek
megalazo kihasznalésa, stb.

3. Ruhazkodashoz, viselkedési formakhoz fiiz6tt ginyos kommentarok,
megjegyzések.

4. Erotikus érzelem barmilyen kimutatasa kiskoruval szemben.

5. Zaklatasnak, és igy tiltott viselkedésnek szamit barmilyen talzott szexualis
jellegli figyelem, amely a masikban félelmet és rossz kozérzetet kelt. Ide tartozik
a nemiségre vonatkoz6 minden degradald megjegyzés vagy tett.

6. A ,cyberbullying" barmely forméja, mely az informacios eszkozok
alkalmazasaval (e-mail vagy SMS-iizenetekkel, weboldalakon, k&zosségi
oldalakon, blogokon vagy mas modon) tudatosan, ellenséges magatartassal
igyekszik masoknak artani.

7. Olyan filmek, videdk vetitése, melyek alkalmasak az adott korosztaly
fejlodését nem megfeleld iranyba terelni.

8. A kiskort csaladjara, hozzatartozoira vonatkozé negativ tartalmu, bantd, sértd



megnyilvanuléasok.

9. Nem torténhet bantalmazas fegyelmezési vagy mas célbol sem.

a. A kiskoruak egymads kozotti bantalmazasa is tiltott, ill. megakadalyozando —
s6t az is, hogy ,nevelési célbol" a kiskoruakkal fegyelmeztessék,
dressziroztassak egymast (csicskaztatas), kiilondsen felnott asszisztalasaval.

b. Tilos a fizikai és/vagy szellemi erdszak barmilyen formdjanak alkalmazasa
fegyelmezés vagy megfélemlités céljabol.

c. Tiltott viselkedés ezeken til a bantalmazas barmilyen forméja, eltiirése,
tamogatasa. Tiltott viselkedés, ha olyan médiahatdsoknak tessziik ki, vagy
engedjiik kitenni a kiskorat, amelyeket a gyermekvédelmi torvény 6. § (6)
bekezdése emlit.

10. A ,bullying”— fiatalok egymas kozotti erdszakos cselekménye. Torténhet
ez az un. csoporterdszak formdjaban, amikor egy csoport visszaél erejével egy
masik emberrel szemben, sokszor a koriilallok passziv egyetértését
megszerezve, akik maguk nem akarnak aldozataiva valni hasonldé eseménynek.
Fizikai vagy mas megalaztatashoz kapcsolodé cselekvést egyén, csoport, felnott
vagy maga az intézmény is elkdvethet. A fentiekhez kapcsolddd semmilyen
forma megtlirése nem elfogadhato intézményeinkben és programjainkon.

Tiltott minden ,,beavatas", mely értelmetlen feladatoknak, megalazé ritusoknak
tesz ki masokat.

2.2 Kabitoszerek és alkohol

a. Tilos kabitoszer hasznalata vagy birtoklasa, nemcsak a kiskoraak jelenlétében.
b. Tilos alkoholt fogyasztani vagy alkohol hatdsa alatt lenni azon idészak alatt,
amikor kiskortak feliigyelete van az érintettre bizva.

c. Tilos alkohol vagy kabitoszer megtlrése, engedélyezése vagy kinaldsa
kiskorunak.

2.3 Szexudlis visszaélés tilalma

Gyerekek elleni szexualis vissza¢lésnek nevezziik, amikor egy felndtt arra
hasznélja hatalmat és befolyasat, hogy egy gyereket szexualis tevékenységekben
— legyen ez akar szobeli akar fizikai, testi megnyilvanulas, kapcsolat — vald
részvételre, vagy annak passziv eltlirésére vegyen rd. Ez a legteljesebb
mértékben tilos €és elfogadhatatlan. Figyelni kell arra, hogy a masik személy
akkor 1is szexudlis zaklatdsnak ¢érezhet egyes viselkedéseket, érzelmi
megnyilvanulasokat, amikor azok csak a baratsdgossag kifejezései. Minden
helyzetben a kiskoru érzékenységét elsddleges szempontként kell figyelembe
venni.

2.3.1 A fizikai érintés néhany formdjaval felnottek visszaélnek korunkban.
Annak érdekében, hogy megtartsuk a lehetd legbiztonsagosabb kornyezetet a
kiskoruak szamara, el kell kertilniink minden félreérthetd viselkedési format.

1. Nem elfogadhato viselkedés kiskoruval szemben példaul: szajon csokolas; a
nemi szervek, mell szandékos érintése; szerelmi-erotikus érzelmek mutatasa.
Tartozkodni kell a kiskora oOlbe vételétdl, vagy birkozastol kiskoruval,
barmilyen masszazstol kiskortinak vagy kiskoru altal.



2. Tilos kiskoruak jelenlétében mezteleniil mutatkozni, atoltézni vagy
zuhanyozni, illetve mast ilyen helyzetben fényképezni. Nomad tdbori
koriilmények esetén, ahol nehéz a térbeli elkiilonités, a vezetdk kiilon idében
fiirddjenek.
3. Tilos pornograf vagy mas erkolcsileg vitathatdé anyagok felkinalasa
kiskortiaknak. Tilos megengedni vagy biztatni kiskorut arra, hogy részt vegyen
barmilyen pornograf jellegli felvételen, vagy ilyet birtokoljon.
4. Tilos a szexudlis témara koncentralo beszélgetés kiskoruakkal, a kifejezetten
nemi felvildgositd orak és lelkipasztori munka kontextusan kiviil.
5. Tilos szexualis, szerelmi, vagy ahhoz kozelitd viszonyba 1épni kiskortval.
6. Ugyanakkor a megfeleld baratsagos kapcsolat kimutatasa az oktatéi és
neveldi munkank, lelkipasztori tevékenységiink pozitiv része. Az alabbiak erre
adnak példat:

haton vagy vallon veregetés; kézfogés; a kéz, vall érintése; a vallak
atolelése; kézen fogva sétalni kisgyerekkel; kisgyerekhez lehajolni atdlelésre;
kezek atfogdsa ima alatt; kézratétel a kiskoru fejére stb. A neveld legyen
tudatdban annak, hogy minden fizikai kapcsolatnak — korosztalytol fiiggéen —
eltér tlizenete lehet. Ennek megallapitasdhoz kifejezett figyelemre, a kiskora
ismeretére van sziikség. Ebben az esetben a kiskoru érzékenysége Iehet
mértékado.
2.3.2 Tiltott helyszinek
1. Intézményenként at kell tekinteni, hogy milyen helységek atalakitasa
lehetséges ¢és sziikséges a nagyobb transzparencia megteremtése érdekében.
(Intézményeinkben a beszélgetd szobak legyenek ablakkal ellatva!) Ezért a helyi
eloljaro illetve az intézményvezeto felel.
2. Tilos egyénileg taldlkozni kiskortval félreértésre okot add helyen és
koriilmények kozott.
3. Tilos kiskortival egyediil maradni egy szobaban ¢&jszakara. Tilos egy agyban,
egy halozsakban vagy kisméretii satorban fekiidni kiskoruval.

Zaro rendelkezés
A fenti el6irasokon kiviil az intézményekben meglévd etikai kddexek vagy
szabalyzatok 1is megdrzik hatdlyukat. Ha a jelen -eldirasok valamiben
szigorubban rendelkeznek, ugy a korabbi rendelkezés hatalyat vesziti és a jelen
eldirast kell kovetni. A szabalyzat ismertetendd €s betartasardl nyilatkozat
alairatasa kotelez6 minden olyan munkatarssal, aki kiskoruval, vagy védelemre
szoruloval kertil kapcsolatba munkaja soran.
Debrecen, 2022. oktober ....
Kocsis Fiilop
érsek-metropolita



