MÁRCIUS 14.
Halottak emlékezete
A szentek között élő Benedek atyánk emléke
nagyböjt negyedik szombatja
hajnali szolgálaton
A reggeli zsolozsmán, a hat zsoltár után ALLELUJA a 8.hangon
Elővers: Boldogok, kiket kiválasztasz, és magadhoz fogadsz, Uram.
Elővers: És emlékük nemzedékről nemzedékre.
Tropár 8. hang 
Mélységes bölcsességgel mindeneket intéző egyetlen Teremtőnk, * ki mindnyájunknak azt, ami hasznos, emberszeretőleg megadod, * nyugtasd meg a te elhunyt szolgáidnak lelkét, *’ mert benned helyezték bizodalmukat, Alkotó Urunkban és Istenünkben.
Dicsőség… megismételjük az előbbi tropár végét 
Mert benned helyezték bizodalmukat, *’ Alkotó Urunkban és Istenünkben!
Most és… Istenszülő-ének… Konták dallam ugyanarra a hangra 
Te vagy védfalunk, révpartunk és kedves közbenjárónk Istennél, * kit férfi nélkül szültél, * Istennek szűz Anyja, *’ hívők üdvössége.
Az első zsoltárcsoport után, a vértanúk kathizmái 
6. hang
Kemény viadalt álltak ki a szentek, * és hogy tőled bajnoki díjat kapjanak, * meghiúsították a törvényszegők álnok szándékát, * s elnyerték a halhatatlanság koszorúját. * Közbenjárásuk által, Istenünk, *’ adj nekünk bőséges kegyelmet!
Elővers: Csodálatos az Isten az ő szentjeiben, * Izrael Istene.
Bajnoki helytállásuk ellenére * zsarnoki kínzás sújtotta a vértanúkat, * de ott álltak az angyali karok, * a győzelem koszorúját nyújtva. * Így ők bölcsen legyőzték a zsarnokokat és királyokat, * és Krisztust megvallván kiirtották Béliárt. * Te tetted erőssé őket, Urunk, *’ dicsőség érte tenéked!
Elővers: A szentekkel, kik az ő földjén vannak, csodákat művelt az Úr, * minden jóakarata bennük van.
A te szentjeid emléke olyan, Urunk, * mint az édenkerti Paradicsom; * örömünnepe ez ma a világmindenségnek. * Az ő közbenjárásukra adj nekünk békét, Krisztus *’ és nagy kegyelmet!
Dicsőség… nekrószimon 
Valóban minden hiábavalóság, * az élet árnyék és álom. * Hiába nyüzsögnek tehát a földi lények, * amint az Írás megmondta: * amikor a világot megnyerjük, * akkor már a sír lakói leszünk, * ahol királyok és koldusok együvé tartoznak. * Azért Krisztus Isten, *’ elhunyt szolgáidat emberszeretőleg nyugtasd meg! 
Most és… Istenszülő-ének 
A világnak reménysége, * áldott Istenszülő Szűz, * a te egyedül hatalmas közbenjárásodat kérjük: * Könyörülj meg pártfogó nélkül maradt népeden * s imádd az irgalmas Istent, * mentse meg lelkünket minden megfenyítéstől, *’ egyedül áldott!
A második után pedig elvégezzük A szentek kara… kezdetű halotti énekeket. Zsoltározás után a szokásos kathizma 
5. hang
Nyugtasd meg, emberszerető Üdvözítőnk, * szolgáidat az igazakkal, * és helyezd el őket az Írás szerint tornácodban, * jóságosan nézd el minden szándékos és nem szándékos vétküket, *’ melyeket tudatosan vagy nem tudva követtek el! 
Dicsőség… most és… Istenszülő-ének 
Krisztus Istenünk, ki feltündöklöttél a világnak a Szűztől, * s általa a világosság fiaivá tettél minket, *’ könyörülj rajtunk!
Kánon
I. óda. 2. hang
Jöjjetek, ó népek, * zengjünk éneket Krisztus Istennek, * ki szétválasztá a tengert * és útmutatást adott a népnek, * melyet az egyiptomi rabságból kivezetett, * mert ő megdicsőült!
Szentéletű Benedek atya! A te dicséretre méltó emlékedet akarom himnuszokban zengeni. Járj közben azért, hogy megkapjam ezt a kegyelmet és minden vétkemnek elengedését!
Kisgyermekkorodtól magadra véve keresztedet, magányodban is a Mindenhatót követted, és testedet meghalni engedve, az Életre lettél méltóvá, boldogságos.
Szerfölött boldog atyánk! Te Isten törvényének alávetve magad, az önmegtartóztatás küzdelmei során lecsillapítottad szenvedélyeid hullámveréseit, s így a szenvedélymentesség ajándékában részesülhettél.
Istenszülő-ének
A romolhatatlan élet kincsére találtunk rá a te jóvoltodból, Legszentebb Istenszülő. Ezért hangos szóval énekeljük neked: Üdvözlégy, kegyelembe fogadott, a szentek és igazak ragyogó ékessége!
III. óda. 2. hang
Erősíts meg minket magadban, Urunk, * ki kereszteddel törölted el a bűnt, * és a te félelmedet ültesd szívünkbe, * kik énekelünk téged!
A Szentlélek életadó árjaival telve, a te lelkedből is, Benedek atyánk, csodák folyói törtek fel, felszárítva a fenyegető betegségeket.
Boldogságos atyánk! A szűk ösvényen járva a Paradicsom tágas térségében jutottál lakhelyhez, mert a démonok mesterkedését és rendetlen működését visszaszorítottad.
Isten kegyelme folytán erényeiddel és csodatételeiddel jó és bő termésűvé tetted életednek fáját, amelyet könnyeid áradatával öntözgettél, Benedek.
 Istenszülő-ének
Az egyetlen Jóságos a te méhedből testesült meg, teljesen Szeplőtelen, és tökéletesen halandó emberként lépett nyilvánosság elé. Kérjed őt esedezve, hogy a mi lelkünket is üdvözítse!
Katavászia 2. hang
Erősíts meg minket magadban, Urunk, * ki kereszteddel törölted el a bűnt, * és a te félelmedet ültesd szívünkbe, * kik énekelünk téged!
Kathizma
1. hang. Minta: Habár sírod köve...
Istennek tetsző szerzetes voltál, * minden dicséretre méltó Benedek, és teljesen erényes életet éltél. * A gyógyítások kegyelmét is elnyerve * megdöbbentő csodákat vittél végbe. * Aztán szent monostort alapítva * az üdvözülni vágyók sokaságát vezetted az Úrhoz. * Azért dicsőség a téged megvilágosító Istennek, * dicsőség a győzelmi koszorút rád rakónak, *’ s dicsőség annak, ki általad sokakat meggyógyított!
Dicsőség… most és… Istenszülő-ének ugyanarra
Legszentebb Szűz, ki a jósága folytán megtestesült Teremtőt * Isten által megtisztított kezeidben hordoztad, * tárd ki most feléje karodat, és könyörögj hozzá, * hogy szabadítson meg minket a veszedelmekből * s a szenvedélyek és kisértések csapdáitól, * mert mi szeretettel így magasztalunk téged: * Dicsőség a benned lakást vevőnek, * dicsőség a belőled közénk jövőnek, *’ s dicsőség annak, ki szülésed folytán megváltott minket!
IV. óda. 2. hang
Magasztallak téged, Uram, mert hallottam híredet, * és teljesen megrendültem, * hogy egészen hozzám jössz, * hogy felkeress engem, eltévedtet. * Ezért a felém bőven tanúsított jóságodat dicsőítem.
Miután a szenvedélyek és a világ számára keresztre feszíttetted magadat, Istenben bölcs atya, a kereszten karjait önként kiterjesztő Krisztust szolgálod, Benedek atya: őt kérleld most, hogy üdvözítse lelkünket!
Önmegtartóztatásod küzdelmeivel halálra adtad testrészeidet, imádságoddal viszont halottat támasztottál föl, szentéletű atyánk, a hívők nagy ámulatára bénáknak adtad vissza a könnyed járást, és mindenféle betegséget meggyógyítasz.
Éltető szavaddal a száraz és kitikkadt lelkeket termékenyekké tetted, s jeles csodáiddal Isten által kijelölt pásztor lettél, s a szerzetesek tündöklő ékessége.
Istenszülő-ének
Mint harmat a gyapjúra, úgy szállt le megtestesülésekor az Ige a te szent méhedbe, Tisztaságos. Szemmel láthatóan megszüntette a sokistenhit záporait, Szeplőtelen, és annak keserves telét végképp megszüntette.
V. óda. 2. hang
Világosság forrása * és minden kor Teremtője, Uram, * a te parancsolataid fényében vezess engem, * mert rajtad kívül más istent nem ismerünk.
Az irgalmas Istenhez könyörögtél, s Illéshez hasonlóan megtölttetted vele a nagy olajos korsót, amin a téged szemlélő híveid igen álmélkodtak.
Lelked olyan tiszta lett, hogy amikor önkívületi állapotba kerültél, Isten egyetlen sugárnyalábjaként láttad az egész földet. Ő tisztelt meg ezzel téged, boldog Benedek atya.
Imádságod révén Krisztusban csodát műveltél, mert elérted nála, minden jónak megadójánál azt, hogy vizet fakasszon, és ő azóta is tanúsítja ezt a csodádat, Benedek.
Istenszülő-ének
A mennyben lakozó a te szeplőtelen méhedbe költözött, Tisztaságos, hogy a Háromság lakhelyeivé tegyen bennünket, akik téged Istenszülőnek vallunk!
VI. óda. 4. hang. Irmosz: Bűnök tengerébe…
Testeteket és véreteket nem kímélve minden kínvallatás során hajlíthatatlanok maradtatok, Szentek. Krisztust meg nem tagadtátok, azért az égből küldött nektek Krisztus győzelmi koszorút.
Menjünk ünnepelni a vértanúkat magasztalva, cselekedeteink világosságával tündökölve, s kiáltsuk Istentől ihletett énekekkel: Valóban ti vagytok a föld hajnalcsillagai, Krisztus vértanúi!
Dicsőség… 
Dicsőítelek téged Szentháromság, kezdet nélküli természet, egy Isten, egy Úr, három személy, Atya, Fiú és Lélek, születés nélküli, született és származott, de egy és ugyanazon örök istenség.
Most és… Istenszülő-ének
Isten boldogságos jegyese! Hogyan szülhettél férfi nélkül, s hogyan maradhattál meg olyannak, amilyen előbb voltál? Fenséges csoda: hiszen te Istent szültél! Esedezzél, hogy magasztalóid üdvözüljenek!
Elővers: A szentekkel, kik az ő földjén vannak, csodákat művelt az Úr, minden jóakarata bennük van. 
Martirikon
Testrészeitek megcsonkítását hidegvérrel végignézve véretek ontásában örvendetes gyönyörűséget találtatok. Könyörögjetek kitartóan érettünk az Úrhoz, mindig tiszteletre méltó vértanúk!
Elővers: Boldogok, kiket kiválasztasz és magadhoz fogadsz, Uram! 
Nekrószimon 
Uram, ki földből megalkottál, életre keltettél, és azt mondtad, hogy újra visszatérek a földbe, magadhoz visszahívott szolgáidat vezesd ki a halál enyészetéből és nyugtasd meg őket, Uram!
Katavászia 4. hang
Bűnök tengerébe süllyedve, * s mint cethal gyomrában elmerülve, * a prófétával együtt kiáltom: * Jójj és vezesd ki életemet a romlásból, * és ments meg engem Uram!
Konták 
8. hang
Szentjeiddel nyugtasd meg, Krisztus * a te szolgáid lelkét, * hol nincs fájdalom, sem aggódás, sem sóhaj, *’ de végtelen élet!
Ikosz
Az emberiség Teremtője és Alkotója, egyedül csak te vagy halhatatlan; mert minket, embereket földből alkottál, és vissza is térünk a földbe, ahogyan rendelkeztél, midőn megalkottál engem: Földből való vagy és a földbe visszatérsz. Oda jutunk mi is mindnyájan, emberek, akik ezt a halotti siratóéneket zengjük: Alleluja!
VII. óda. 4. hang. Áldott vagy te… 
Áldott vagy te mindörökké, Urunk, atyáinknak Istene, ki felmagasztaltad minden szentedet, és csodajelek révén csodálatosakká tetted őket a világon.
A kínzások minden fajtáján átmentetek, s mégsem kényszeríthettek titeket térdre Baál előtt. Ezért Istentől elnyertétek a dicsőség koszorúját, Krisztus vértanúi!
Dicsőség…
A lényeg egységében imádandó Szentháromság: Atya, Fiú és Lélek, atyáinknak Istene, őrizd meg azokat, akik téged magasztalnak!
Most és… Istenszülő-ének
Szűzanya, teljes fényben tündöklő Leányzó, Istenünk előtt egyetlen közbenjárónk, Nagyasszonyunk, könyörögj érettünk szüntelenül, hogy üdvözüljünk!
Elővers: A szentekkel, kik az ő földjén vannak, csodákat művelt az Úr, minden jóakarata bennük van.
A halhatatlan királyért harcoltatok, iránta tökéletes hitről tettetek tanúságot, és érte véreteket is ontottátok, vértanúk.
Elővers: Boldogok, kiket kiválasztasz és magadhoz fogadsz. Uram!
Ahol az élet világossága árad belőled, ott helyezd el az itteni ideiglenes életből már elköltözött hű szolgáidat, Urunk, atyáinknak Istene! 
Katavászia
Áldott vagy te, Urunk, atyáinknak Istene, * ki a hegyen Mózessel beszéltél, * s a Szűz előképeként a rózsabokrot megmutattad neki.

VIII. óda. 4. hang. Föld és minden rajta levő… 
Igazán gyönyörű csere: halálért életet nyertetek, Krisztus fölszentelt vértanúi! Sem tűz, sem kard, sem fagy, sem pedig vadállatok nem rettentettek meg titeket, hanem hangosan mondtátok: Áldjátok az Urat, és magasztaljátok őt mindörökké!
Fenn az angyali kar, lent a földön pedig mi dicsérjük, Krisztus vértanúi, a ti csodálatos viadalaitokat és bátor küzdelmeteket, s áldjuk, énekeljük és magasztaljuk az Urat örökké. 
Áldjuk az Atyát, a Fiút, és a Szentlelket…
Életként és életekként tisztellek téged, Világosság: Atya, Fiú és kiáradt Lélek – egy természet, három személy, egy Isten – és zengem: Áldalak és énekellek téged, Uram, s magasztallak téged, mindörökké.
Most és… Istenszülő-ének
Melyik földi teremtmény magasztalhat igazán téged, szeplőtelen, tisztaságos Galamb? Te szülted nekünk a nagy világosságot, az élet kincsét, az Üdvözítő Jézust, akit Urunkként himnuszokat énekelve dicsérünk és magasztalunk mindörökké.
Elővers: Csodálatos az Isten, Izrael Istene, az ő szentjeiben.
Dicsőítjük, szent vértanúk, a ti csodálatos küzdelmeiteket, áldjuk és imádjuk a mi jótevőnket és Istenünket, ki a küzdőtéren megerősített titeket a küzdelemben, és magasztaljuk őt mindörökké.
Elővers: Az ő lelkük a jókban megmarad. 
Nekrószimon 
Élet és halál Ura és Istene, támaszd fel azokat, akik vallásos élet után elköltöztek, s helyezd őket az igazak hajlékába! Mi pedig áldunk, énekelünk és magasztalunk téged, Urunk, mindörökké.
Dicsérjük, áldjuk, imádjuk…
Katavászia
Föld és minden rajta levő: * tengerek és összes források, * egekn egei, világosság és sötétség, * hideg és meleg, emberek fiai, papok: * áldjátok az Urat, és magasztaljátok őt mindörökké!

IX. óda. 4. hang. Mindnyájan magasztaljuk… 
Megénekeljük mindnyájan a ti emléketeket, hírneves vértanúk, látván a ti szent küzdelmetek küzdőterét, s álmélkodva magasztaljuk Krisztust.
Így szóltak egymáshoz a küzdelemre induló bajnokok: Testünket nem kímélve induljunk meghalni Krisztusért, hogy örökké szüntelen örömben éljünk.
Dicsőség…
Szentháromság: születés nélküli Atya, született Fiú és kiáradt Szentlélek; irgalmaddal sértetlenül őrizz meg minket, kik téged egy természetben magasztalunk!
Most és… Istenszülő-ének
Üdvözlégy, Mária, legszentebb Tisztaság, szüzek büszkesége, anyák megerősítője, minden ember menedéke, az egész világ öröme, Istenünk Anyja és szolgálója!
Elővers: A szentekkel, kik az ő földjén vannak, csodákat művelt az Úr, minden jóakarata bennük van.
Szentek kara! Fogadjátok el imádságomat, és kérleljétek meg Krisztust, hogy miként a szent kereszt csókolására méltóvá lettem, az üdvösséget szerző kínszenvedés előtt is hódolhassak!
Elővers: Boldogok, kiket kiválasztasz, és magadhoz fogadsz. Uram.
Töröld el és bocsásd meg vétkeiket, Könyörületes, mindazoknak, akik hozzád költöztek, Emberszerető, és nyugtasd meg őket választottaid hajlékában, mert te vagy az élet és a föltámadás!
Katavászia
Mindnyájan magasztaljuk emberszeretetedet, * Üdvözítő Krisztusunk, szolgáid dicsősége, * híveid győzelmi koszorúja, * ki magasztossá teszed szülőanyád emlékét.
Fényének
Áraszd lelkünkbe örökkévaló világosságodat, szenteidnek közbenjárása által irgalmazz nekünk!
Dicsőség…
Áraszd lelkünkbe örökkévaló világosságodat, az Istenszülő közbenjárása által irgalmazz nekünk!
Most és…
Elhunytaké
[bookmark: _GoBack]Élők és holtak felett uralkodó Istenünk! Nyugtasd meg szolgáidat a választottak hajlékában, mert még ha vétkeztek is, de tőled, Üdvözítőnk, el nem szakadtak! 
Dicséreti sztihirák
 6. hang
A te szentjeid emlékét * az egész teremtett világ ünnepli, * az ég az angyalokkal örvendezik, * a föld az emberekkel vigadozik. * Az ő közbenjárásukra, *’ Urunk, könyörülj rajtunk!
Ha a te szentjeid nem járnának közben értünk, * s együttérző jóságodat nem tapasztalnánk, * hogyan is mernénk téged magasztalni, Üdvözítő Urunk, * akit angyalok áldanak? * Szíveknek ismerője, *’ szánd meg a mi lelkünket!
A vértanúk emlékünnepe * az Urat félőknek örömöt jelent. * Mert azok Krisztusért küzdöttek, * s tőle nyertek győzelmi koszorút, *’ és most bátran közbenjárnak a mi lelkünkért.
Csodákkal tüntette ki az Isten * választottait és szentjeit. * Örvendjetek hát és vigadjátok, * mindnyájan, ti az ő szolgái! * Nektek ugyanis elkészítette már * a győzelmi koszorút és országát. * De most arra kérünk titeket, *’ hogy minket se feledjetek el!
Dicsőség… nekrószimon 
Gyötrelmére vált Ádámnak hajdan * az Édenben a fáról való evés, * mikor a kígyó a méregre rábeszélte. * Mert ebből származott a halál, * mely megemészt minden embert. * De eljött az Uralkodó, * legyőzte a szörnyet, * s föltámadást ajándékozott nekünk. * Azért hangoztassuk neki: * Könyörülj meg azokon, Üdvözítőnk, * akiket magadhoz vettél, *’ és nyugtasd meg őket az igazakkal! 
Most és… Istenszülő-ének
Szent Szülődnek, vértanúidnak, * apostolaidnak, prófétáidnak és főpapjaidnak, * az igazaknak és összes szentjeidnek imái által, Krisztus, *’ nyugtasd meg elhunyt szolgáidat!
Előverses sztihirák
6. hang. Minta: Minden reményüket…
Felfoghatatlan a Te irántunk való irgalmad * és kimeríthetetlen a te isteni jóságod, * nagyirgalmú Uralkodó! * Azért a hozzád jutottakat * az élők földjén helyezd el, * a kedvelt és várva-várt hajlékokban. * Adj nekik örökkétartó szállást, * mert mindenkiért kiontottad véredet, Krisztus *’ és életed árán megváltottad a világot.
Elővers: Boldogok, kiket kiválasztasz, és magadhoz fogadsz, Uram. 
Magadra vállaltad az életadó halált * és így életet árasztottál, * és híveidnek örök boldogságot adtál. * Juttasd ehhez a föltámadás reményében elhunytakat! * Jóságoddal bocsásd meg minden bűnüket, * egyedül bűnnélküli, * egyetlen jóságos és emberszerető, * hogy mindenki magasztalja a te nevedet, Krisztus, *’ és az üdvözültek dicsőítsék a te emberszeretetedet!
Elővers: És emlékük nemzedékről nemzedékre.
Isteni hatalmaddal * élők és holtak felett uralkodónak ismerünk * téged Krisztus Urunk, * és hozzád esedezünk: * Hű szolgáidat, kik hozzád, egyetlen jótevőjükhöz költöztek, * nyugtasd meg választottaiddal, Emberszerető, * az enyhület helyén, a szentek fényességében. * Mert te irgalmasságot akarsz gyakorolni * s mint Isten, üdvözíted azokat, * kiket a te képedre alkottál, *’ egyetlen Irgalmas!
Dicsőség… most és… Istenszülő-ének
Istennek kedves hajlék lettél, * legszentebb érintetlen Szűz! * Mert befogadtad az Istent, * és világra szülted őt, * ki egy személy maradt ugyan, * de két természetben két lényegűként tűnt fel a földön, * és téged a szülés után is szeplőtelennek őrzött meg. * Nyugtasd meg a hitben elhunytak lelkét *’ a boldogságban és tiszta fényben!
Jó az Urat dicsérni… 
Tropár 8. hang 
Mélységes bölcsességgel mindeneket intéző egyetlen Teremtőnk, * ki mindnyájunknak azt, ami hasznos, emberszeretőleg megadod, * nyugtasd meg a te elhunyt szolgáidnak lelkét, *’ mert benned helyezték bizodalmukat, Alkotó Urunkban és Istenünkben.
Dicsőség… most és… Istenszülő-ének… Konták dallam ugyanarra a hangra 
Te vagy védfalunk, révpartunk és kedves közbenjárónk Istennél, * kit férfi nélkül szültél, * Istennek szűz Anyja, *’ hívők üdvössége.


