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A hetven szent apostol közül Arisztarkosz, Pudész és Trofimosz emléke.
A hétfő esti alkonyati zsolozsmán
„Uram, tehozzád…” után:
4. hang. Minta: Mint a vértanúk…
Föltámadtál a sírból, Mindenható, * és zárt ajtón át megjelentél tanítványaidnak, * a kételkedő Tamásnak megmutattad a szögek sebhelyét * és oldalad lándzsasebét, * megszilárdítottad őt, Isten-Ige * és elhitetted vele, hogy te magad vagy, *’ ki önként vállaltad az üdvösséget szerző kínszenvedést.
A sok megaláztatást * és a szánalmat keltő, felmérhetetlen kiüresíttetésemet látva * ne ingadozzál, hanem hidd el, Kettős, * — ezeket mondta az Úr —, * hogy én vagyok az, aki szenvedtem * és a sírból harmadnap föltámadtam, * az alvilág börtönét kiüresítettem, *’ s a kezdettől fogva elhunytakat életre keltettem.
Megdöbbenve szemlélt téged, Mindenható, * mikor meglátott Tamás, és felkiáltott: * Te vagy az én Uram és az én Istenem! * Hiszem, Emberszerető, * hogy te vagy az, aki szenvedsz, * és meggyógyítod lelkünk szenvedélyeit. * Leborulok a te hatalmad előtt, * és hirdetem a világnak *’ a te fönséges és mindenható föltámadásodat.
1. hang. Minta: Dicséretes vértanúk...
Az istenismeret igéjével * a népeket a tudatlanságból teljesen megszabadítottátok, * és akiket már megmentettetek, * a születetlen Atyától felragyogott Igéhez vezettétek, * végtelenül boldog apostolok. * Esedezzetek őhozzá, * hogy ajándékozza lelkünknek *’ a békességet és a nagy irgalmat!
Magasztaljuk Pudészt és a bölcs Arisztarkoszt, * az istenes Trofimoszt, * az igaz Krisztus-hírnököket, * mert az eltévelyedés fagyát az isteni kegyelem hevével felolvasztották, *  s most a megközelíthetetlen világosság színe előtt lakoznak, * fáradozásuk jutalmát élvezik, *’ s a kifejezhetetlen kisugárzás folytán átistenülnek.
A híres Pál mestert követtétek, * sok-sok veszedelmet kiálltatok, * börtönbe vetettek, * majd meg kínpadra vontak benneteket, * aztán pedig bajvívástok befejezéseként * karddal levágták fejeteket. * Esedezzetek Krisztushoz, * hogy ajándékozza lelkünknek *’ a békességet és a nagy irgalmat!
Dicsőség… most és… 1. hang
A kétkedő tanítványoknak, * ahol azok összegyülekeztek, * nyolcadnapra megjelent az Üdvözítő, * és békességet adva nekik, Tamáshoz így szólott: * Nosza, apostol, tapintsd meg tenyeremet, * melybe a szögeket beverték! * — Ó milyen jó volt Tamás hitetlensége, * hisz a hívek szívét megismerésre vezette, * és félelemmel kiáltá: *’ Én Uram és én Istenem, dicsőség néked!

Előverses sztihirák
1. hang
Kerüljétek meg népek a Siont, * és vegyétek körül falait, * és dicsérjétek az ott halottaiból föltámadott Üdvözítőt, * mert ő a mi Istenünk, *’ aki bűneinkből megváltott minket!
Mivel gonosz gondolatokkal és tettekkel ítéletet vontam magamra, Üdvözítőm, * a megtérés gondolatát ajándékozd nekem, Istenem, * hogy kiáltsam néked: * Üdvözíts engem, kegyes Jótevőm, *’ és könyörülj rajtam!
Küzdőtereken tett hitvallástok, szent vértanúk, * megtörte a démonok hatalmát, * s az embereket a tévelytől megmentette. * Még a fővesztés előtt is így fohászkodtatok az Úrhoz: * Lelkünk áldozatát fogadd kedvesen, * mert Emberszerető, utánad sóvárogva *’ mondtunk le ez ideig tartó életünkről!
Dicsőség… most és… 2. hang
Föltámadásod után, Urunk, * tanítványaidat egybegyűjtvén * és bezárt ajtókon át közöttük megjelenvén * békességet ajándékoztál nekik. * Tamás pedig kezed és sebhelyeid láttán, hívővé lett, * Urának és Istenének vallott, * ki mint emberszerető, *’ üdvözíted azokat, kik benned bíznak!

Tropár(ok)
7. hang
Habár sírod megpecsételtetett, * mégis életet árasztottál a sírból, Krisztus Istenünk, * és zárt ajtó mellett, ó mindnyájunk feltámadása, * tanítványaidnak megjelentél, * általuk megújítván bennünk az igaz lelket *’ a te nagy irgalmasságod szerint.
